
ONLY AT : SAHAM ,KHOR HAMAM,NEW HUWAIL,SAHAMI & SUR SHYAADI
صحم، خور حمام، الحويل الجديد، السهمي وسور الشيادي: فقط في

PROMOTION  STARTS FROM 15TH TO 17TH MAY 2026
2026مايو 17إلى 15يبدأ العرض الترويجي من 

AL AKBAR BASMATI RICE 35 KG

كيلو35أرز بسمتي الأكبر 

17.900
OMR

LAZEEZA BASMATI RICE 35 KG

كيلو35أرز لذيذة بسمتي 

15.900
OMR

AL MUDHISH TOMATO KETCHUP 6*325 GM

جم325*6المدهش كاتشب طماطم 

0.990
OMR

OREO ORIGINAL 12*36.8GM

جم36.8*12أوريو الأصلي

0.990
OMR

NUTRIDOR ABEVIA EVP MILK 48*170 ML

مل170*48حليب مبخر نيوتريدور ابيفا 

5.990
OMR

SHAN ROASTED VERMICELLI 4*150 GM

غرام150× 4شعيرية شان المحمصة 

0.490
OMR

LENA SWEETENED CONDENSED MILK 3*390GM

غرام390× 3حليب لينا المكثف المحلى 

1.090
OMR

AL THAMARAT MILK POWDER 2 KG

كيلو 2التمرات حليب بودر 

2.990
OMR

NABIL TEA BISCUITS 12*90 GM

غرام90× قطعة 12بسكويت نبيل تي 

0.950
OMR

ALMARAI ANALOGUE CREAM 6*170 GM

غرام170× 6كريم المراعي التناظري 

1.790
OMR

LES ENFANTS CREAMY CHEESE 2*500 GM

جرام٥٠٠*٢جبنة كريمية للأطفال 

2.190
OMR

OMELA MILK 40*169 GM + NABIL BISCUIT 

بسكويت نبيل+ جم 169*40حليب أوميلا 

5.690
OMR



ALMOND RAW PER KG

اللوز الخام لكل كيلوغرام

4.190
OMR

WALNUT PER KG

الجوز لكل كيلوغرام

4.390
OMR

MIXED NUTS PER KG

المكسرات المشكلة لكل كيلوغرام

3.690
OMR

ORIENTAL MIX PER KG

مزيج شرقي لكل كيلو

1.890
OMR

CASHEW NUT 320 PER KG

للكيلوغرام320كاجو 

4.390
OMR

CARDAMOM 7MM PER KG

مم لكل كيلوغرام7هيل 

15.900
OMR

FIG ROPE PER KG

حبل التين لكل كيلوغرام

2.990
OMR

CHOCOLATE ASSORTED PER KG

تشكيلة شوكولاتة لكل كيلوغرام

1.690
OMR

RAISINS GOLD PER KG

زبيب ذهبي للكيلوغرام

1.790
OMR

PROMOTION  STARTS FROM 15TH TO 17TH MAY 2026



AL MUDHISH CHICKPEAS 1 KG

كجم1حمص المذش 

0.590
OMR

AL MUDHISH MASOOR DAL 1 KG

كجم1عدس المذش ماسور 

0.890
OMR

SHAHI MASOOR DAL 2 KG

كجم2شاهي ماسور دال 

0.950
OMR

SHAHI GOLDEN RAISINS 500 GM

غرام٥٠٠زبيب شاهي الذهبي 

0.690
OMR

NOOR GAZAL WHITE CHANA 1 KG

كجم1نور غزال حمص أبيض 

0.890
OMR

NOOR GAZAL MOONG DAL 1 KG

كج1نور غزال مونج دال 

0.850
OMR

NOOR GAZAL MASOOR DAL 2 KG

كجم2نور غزال ماسور دال 

0.890
OMR

NOOR GAZAL HAREES AL DAAR 2 KG

كج2نور غزال هريس الدار 

0.850
OMR

NOOR GAZAL OMANI MASALA WHOLE 1.100 KG

كجم1.100نور غزال ماسالا عمانية كاملة 

2.990
OMR

NOOR GAZAL OMANI MASALA JAR 800 GM

جم800نور غزال ماسالا عمانية 

2.290
OMR

DUBAI MACRONI CORNI 4*400 GM

جم400*4معكرونة دبي كورني 

DUBAI MACARONI VERMICELLI 4*400 GM

جرام400*4دبي معكرونة شعيرية 

0.890
OMR

0.890
OMR

LIPTON YELLOW TEA POWDER 400GM

جرام400شاي ليبتون الأصفر البودرة 

1.390
OMR

REAL VALUE ROSE WATER 6*400ML

مل400*6ماء الورد ذو القيمة الحقيقية 

0.690
OMR

AREEJ GHEE CAN 1KG + 200 GM

جم٢٠٠+ كجم ١سمن أريج معلب 

1.100
OMR

SOHAR TOMATO KETCHUP 6*310 GM

جرام310*6كاتشب طماطم صحار 

0.990
OMR



AL MUDHISH COOKING CREAM 1 LTR

لتر1المدهش كريمة الطبخ 

AL MUDHISH WHIPPING CREAM 1 LTR

لتر1كريمة الخفق المدهشة 

1.190
OMR

0.990
OMR

ALSAFI MOZZARELLA CHEESE 2*200 GM

جرام200*2جبنة موزاريلا الصافي 

OMR

1.490

ARCTIC GOLD CHICKEN FRANKS 3*340 GM

غرام340× 3قطع دجاج أركتيك جولد 

1.100
OMR

TAYBAT CHICKEN MINCE 2*400 GM

غرام400× 2لحم دجاج مفروم من طيبات 

0.750
OMR

SUNBULLAH SPRING ROLLS  2*345 GM

غرام345× 2لفائف الربيع من صنبولا 

0.990
OMR

SWITZ KUNAFA DOUGH 500 GM

جرام500عجينة الكنافة السويسرية 

0.850
OMR

SUNBULLAH KONAFAH 500 GM

جرام500كنافة سنبلة 

0.990
OMR

DELITE SAMBOOSA LEAVES 3*50 SHEETS

ورقة50× 3أوراق سمبوسة ديلايت 

1.290
OMR

SEARA SPICY CHICKEN FILLET ZINGZ 750 GM

غرام750سيارا سبايسي تشيكن فيليه زينجز 

2.790
OMR

SEARA SPICY CHICKEN STRIPS ZINGZ 750 GM

غرام750شرائح دجاج سيارا الحارة زينجز 

3.190
OMR

SEARA CHICKEN NUGGETS 2*750 GM

غرام750× 2قطع دجاج سيارا ناجتس 

3.490
OMR

AL MUDHISH CREAM STRAWBERRY 4*160 GM

جم160*4المدهش قشطة فراولة 

AL MUDHISH CREAM HONEY 4*160 GM

جم160*4المدهش عسل قشطة 

0.990
OMR

0.990
OMR

AL MUDHISH UHT FF MILK 4*1 LTR

لتر١* ٤حليب كامل الدسم -المديش 

1.590
OMR

YAMAMA LEMON JUICE 2*1 LTR

لتر١× ٢عصير ليمون ياماما 

0.990
OMR



SOHAR MAYONNAISE 2*946ML

مل946*2صحار مايونيز 

0.950
OMR

AL KHAREEF VERMICELLI 4*400 GM

جم400*4شعيرية الخريف 

0.690
OMR

PRAN HOT SAUCE 12*88 ML

مل88*12صلصة بران الحارة 

0.990
OMR

0.790
OMR

ORYX HANGOUT COOKIES ASSORTED 8*72 GM

جم72*8كوكيز أوريكس هانج آوت متنوعة 

NABIL DIGESTIVE BISCUIT 2*250 GM

جم250*2بسكويت نبيل دايجستف 

0.790
OMR

NABIL DIGESTIVE BISCUIT 2*300 GM

غرام300× 2بسكويت نبيل دايجستف 

0.890
OMR

ABU ABID BASMATI RICE 19 KG

كيلو19أبو عابد أرز بسمتي 

9.490
OMR

RETAJ COOKING OIL 1.5 LTR

لتر1.5زيت طهي ريتاج 

1.100
OMR

SOHAR COOKING OIL 2*1.5 LTR

لتر١.٥× ٢زيت طهي صحار 

2.490
OMR

DELITE COOKING OIL 2*1.5 LTR

لتر1.5*2زيت الطهي ديلايت 

2.490
OMR

SOHAR COOKING OIL 3.6 LTR+1.4 LTR

لتر1.4+ لتر 3.6زيت طهي صحار 

3.490
OMR

AL KHADRA WATER 6*1.5 LTR

لتر1.5*6مياه الخضراء 

0.390
OMR



KWALITY STRAWBERRY ICE CREAM 4 LTR

2.390
OMR

KWALITY VANILLA ICE CREAM 4 LTR

2.390
OMR

KWALITY CHOCOLATE ICE CREAM 4 LTR

2.390
OMR

KWALITY PISTACHIO ICE CREAM 4 LTR

2.390
OMR

KWALITY MANGO ICE CREAM 4 LTR

2.390
OMR



FAIRY MAX PLUS LEMON 800ML

مل800فيري ماكس بلس ليمون 

0.990
OMR

KOTEX MAXI NIGHT 30+14

14+30كوتكس ماكسي نايت 

2.290
OMR

ALWAYS SKIN AND LOVE 30P

30دائما الجلد والحب  P

0.990
OMR

DABUR VATIKA SHAMPOO 2*400 ML

ميلي400*2شامبو دابر فاتيكا 

DABUR VATIKA SHAMPOO 2*400 ML

ميلي400*2شامبو دابر فاتيكا 

1.790
OMR

PERT PLUS SHAMPOO ASSRTD 2*400 ML

مل400× 2شامبو بيرت بلس المتنوع 

1.790
OMR

ARIEL LIQUID ORIGINAL 4 LTR

لتر4سائل أريل الأصلي 

4.690
OMR

FAIRY MAX PLUS LEMON 2*800 ML

مل800× 2فيري ماكس بلس 

1.790
OMR

1.790
OMR

DOWNY FLORAL BREEZE 3  LTR

لتر3داوني برائحة الزهور 

DOWNY VALLEY DEW 3 LTR

لتر3داوني فالي ديو 

1.790
OMR

1.790
OMR

DERMOVIVA HANDWASH FAIRNESS 2+1 FREE

مجانا  ١+٢غسول اليدين ديرموفيفا فيرنس، عرض 

0.990
OMR

VATIKA HAIR CREAM 2*140 ML

مل140* 2فاتيكا كريم شعر 

0.790
OMR

PARACHUTE HAIR CREAM 2*140 ML

مل140× 2كريم باراشوت للشعر 

0.790
OMR

TIDE POWDER ORIGINAL 1 KG

كجم1مسحوق تايد الأصلي 

0.990
OMR

مل150بخاخ الجسم فوغ إكستريم 

FOGG BODY SPRAY EXTREME 150 ML

0.890
OMR

BELITA MAXI ROLL 2*150 MTR

متر150*2بيليتا ماكسي رول 

0.990
OMR



NIZWA SOFT FACIAL TISSUE 5*150 S

منديل150*5مناديل نزوى الناعمة للوجه 

0.850
OMR

JABAL AKHDAR TISSUE 5*130 PLY

طبقة130× 5مناديل جبل أخضر 

0.990
OMR

SALSABEEL TISSUE 5+1 100S

منديل1100+5مناديل سالسابيل 

0.850
OMR

TIDE DETERGENT POWDER 7+1 KG

كجم1+7مسحوق غسيل تايد 

4.690
OMR

BONUX DETERGENT POWDER 9 KG

كجم9مسحوق غسيل بونوكس 

4.690
OMR

NESNAS FACIAL TISSUE 5*100S

منديل100× 5مناديل وجه نيسناس 

0.690
OMR


